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Webinario I:
Intervención
Del 5 al 9 de Octubre

Lunes 5 de octubre, 18:00 – 20:00             Martina Kaplún

Sesión 1: Introducción a la trata de seres humanos, conceptos y realidades

En esta sesión veremos qué es la trata, viendo qué conexiones y diferencias tiene 

con otros fenómenos como el tráfico y la prostitución. También daremos un pe-

queño repaso a cómo es la realidad de la trata en España y el mundo.

Contenidos:

· Definición de trata
· Diferencias y conexiones entre trata, tráfico y prostitución
· Algunas cifras de la trata en el mundo y en España

· Principales rutas y formas de actuación de los tratantes

Martes 6 de octubre, 18:00 – 20:00            Martina Kaplún

Sesión 2: Qué es y cómo se hace la detección de víctimas de trata

En esta sesión empezaremos a conocer en qué consiste el proceso de detección 

de víctimas de trata, trabajando algunos principios básicos que nos permitan 
realizarlo de manera adecuada y eficaz. Además, conoceremos los indicadores de 
trata, que son la herramienta fundamental para la detección.

Contenidos:

· Detección e identificación
· Principios generales del proceso de detección

· Qué son y para qué sirven los indicadores 

· Listados de indicadores

· Pautas de actuación ante la detección de situaciones de trata



Miércoles 7 de octubre, 18:00 – 20:00             Martina Kaplún

Cristina Puigdengolas

Sesión 3: Identificación formal de víctimas de trata, legislación y aplicación en la 
práctica.
En esta sesión abordaremos lo que dice la legislación española sobre la identifica-

ción formal de las víctimas de trata y su protección. Lo haremos desde un punto 
de vista crítico, analizando cómo se están aplicando estas disposiciones en el día 

a día.

Contenidos:

Descripción y análisis crítico del funcionamiento y aplicación de los siguientes 

instrumentos legales:

· Artículo 59 bis de la Ley de Extranjería
· Protocolo Marco de Protección de las Víctimas de Trata
· Instrucción 6/2016 sobre colaboración de las FCSE con las entidades especia-

lizadas

Jueves 8 de octubre, 18:00 – 20:00             Martina Kaplún

Stefania Iannice

Sesión 4: Habilidades y actitudes para la intervención psico social con víctimas de 
trata.
En esta sesión nos centraremos en comprender el impacto que tiene la vivencia 

de la trata de personas en las mujeres que la han sufrido, y desde ahí analizar 
cómo los/as profesionales que las atienden deben enfocar su relación con ellas. 
Además, profundizaremos en los diferentes elementos de riesgo a los que se 

enfrentan las mujeres supervivientes de la trata, para poder analizar el nivel de 
peligro que pueden sufrir y poner las medidas de seguridad necesarias para miti-

garlo.

Contenidos:

· Impacto de la trata en la salud emocional de las víctimas

· Cómo vemos a las supervivientes y cómo nos relacionamos con ellas

· Conceptos de empoderamiento y resiliencia

· Metodologías expresivas para la intervención

· Cuándo y cómo realizar una valoración del riesgo

· Medidas de seguridad en los traslados, en las viviendas y en el uso de las nue-

vas tecnologías 
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Viernes 9 de octubre, 18:00 – 20:00          Cristina Puigdengolas

Sesión 5: Intervención jurídica con víctimas de trata, el papel del abogado/a.
Durante esta sesión, profundizaremos en el marco jurídico de la lucha contra la 
trata de personas en España, haciendo hincapié en aquellas cuestiones más rela-

cionadas con el ámbito penal, así como en las funciones de los/as abogados/as en 
la protección y acompañamiento a las víctimas.

Contenidos:

· Dificultades para el acceso de las víctimas de trata a la justicia y la reparación
· Descripción y análisis del artículo 177 bis del Código Penal, Estatuto Jurídico 
de la Víctima y Ley de Protección de Testigos
· La participación de las víctimas de trata en los procesos penales: primeros 

pasos y cuestiones fundamentales

· Asilo y trata
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Total horas Webinario I: 10 horas



Webinario II:
Prevención
Del 13 al 16 de Octubre

Martes 13 de octubre, 18:00 – 20:00          Alejandra Acosta

Sesión 1: La trata de seres humanos: un negocio donde la mercancía son perso-

nas.

Contenidos:

· Contexto sobre la trata de personas en España
· Respuestas a preguntas básicas: ¿quiénes son captadas, por qué, dónde, 
cómo, quiénes captan…?

·  Análisis de la trata de personas como negocio (instrumentos que usan, estra-

tegias, formas de expansión del negocio)

·  El papel de la sociedad civil en el negocio de la trata: analicemos nuestros 

hábitos de consumo. ¿Qué compramos y por qué lo normalizamos?

Miércoles 14 de octubre, 18:00 – 20:00          Alejandra Acosta

Sesión 2: Lógicas y narrativas que construyen el problema de la trata de personas.

Contenidos:

· La trata de personas como un fenómeno legitimado de muchas formas a lo 

largo de toda la historia de la humanidad

· Discursos que legitiman la trata de personas

· El papel de la sociedad civil en la legitimación y deslegitimación de estos 

discursos

· Acciones cotidianas que contribuyen a que las narrativas que normalizan la 
trata de personas no se normalicen



Jueves 15  de octubre, 18:00 – 20:00          Alejandra Acosta 
Cristina Puigdengolas

Sesión 3: Estrategias de prevención efectivas contra la trata de personas en el sec-

tor privado. 

Contenidos:

· Por qué es importante hacer prevención contra la trata de personas

· Espacios y estilos de prevención (sector privado, sector público, sector educa-

tivo)

· Un nexo entre las empresas y la justicia social: los ODS
· La capacidad del sector privado para desarrollar iniciativas contra la trata de 

personas

· Buenas prácticas del sector privado en el trabajo contra la trata
· Estrategias de abordaje del sector privado para profesionales de lo social

Viernes 16 de octubre, 18:00 – 20:00                    Alejandra Acosta

Sesión 4: Prevención de la trata de personas en el sector educativo.

Contenidos:

· La importancia de hablar de trata en la etapa educativa
· La construcción de las relaciones entre hombres y mujeres: desigualdad, por-
nografía, cosificación
· Buenas prácticas de trabajo con adolescentes en materia de trata
· Formas de implicar al alumnado
· Medición de impacto 
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Total horas Webinario II: 10 horas



Webinario III:
Aproximación a la trata laboral
Del 19 al 23 de Octubre

Lunes 19 de octubre, 18:00 – 20:00             Martina Kaplún

Sesión 1: Introducción a la trata de seres humanos con fines de explotación labo-

ral, conceptos y realidades.

Contenidos:

· Conceptos fundamentales: Trata, Tráfico, Trabajo forzoso, Trabajo obligatorio, 
Esclavitud, Servidumbre, Explotación laboral…
· ¿Con qué fuentes de información contamos para conocer la situación de la  
trata laboral en España?
· ¿Qué realidad nos muestran las cifras, las investigaciones o informes existen-

tes?

· ¿Cómo se hace frente a esta realidad desde las administraciones públicas y 
las ONG’s? 

Martes 20 de octubre, 18:00 – 20:00           Cristina Puigdengolas

Sesión 2: Intervención Jurídica en materia de trata laboral: Marco jurídico interna-

cional, europeo y español. Intervención legal. Dificultades y retos.

Contenidos:

· Punto de partida del marco jurídico de la trata con fines de explotación labo-

ral: Derechos humanos, La ONU frente a la trata laboral, la Organización Inter-
nacional del Trabajo: convenios y aplicación
· Marco jurídico europeo: Convenio de Varsovia, Modern Slavery Act UK y bue-

nas prácticas a nivel europeo

· Marco jurídico español: Estatuto de los Trabajadores y Jurisdicción laboral, 
Código Penal, normativa de extranjería.
·  Intervención Jurídica en trata laboral en España.
· Dificultades y retos en España en materia de trata laboral 



Miércoles 21 de octubre, 18:00 – 20:00          Alejandra Acosta

Sesión 3: Lógicas y narrativas que construyen el problema de la trata de personas 
con fines de explotación laboral.

Contenidos:

· La trata de personas como un fenómeno legitimado de muchas formas a lo 

largo de toda la historia de la humanidad

· Discursos que legitiman la trata de personas con fines de explotación laboral 
· El papel de la sociedad civil en la legitimación y deslegitimación de estos 

discursos

· Acciones cotidianas que contribuyen a que las narrativas que normalizan la 
trata de personas con fines de explotación laboral no se normalicen 

Viernes 23 de octubre, 18:00 – 20:00                      Martina Kaplún

Sesión 5: Intervención con víctimas de trata con fines de explotación laboral.

Contenidos:

· Detección de víctimas de trata con fines de explotación laboral
· Acompañamiento para la identificación formal 
· Pautas para la recuperación integral 

Webinario III:
Aproximación a la trata laboral

Jueves 22 de octubre, 18:00 – 20:00          Alejandra Acosta

Sesión 4: Cómo funciona la trata de personas con fines de explotación laboral: Po-

líticas económicas, externalización de servicios y cadenas de suministro.

Contenidos:

· La trata con fines de explotación laboral como negocio rentable
· El papel de gobiernos, empresas y sociedad civil en el problema de la trata 
laboral
· La trata con fines de explotación laboral en cadenas de suministro
· Buenas prácticas globales y propuestas para trabajar contra la trata de perso-

nas con fines de explotación laboral 



Total horas Webinario III: 10 horas
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